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Wielkanocna rados¢

dzielenia sie jajkiem

Maria Uzar

anim po dlugim Poscie
1 Wielkim Tygodniu zagosci
rados¢ Zmartwychwstania,

w naszych setcach musi pojawi¢ si¢ pra-
gnienie uprzatnigcia nie tylko swojego
domu, ale takze wlasnego wnetrza i su-
mienia. Bez przemiany serca i pracy nad
soba, bez udzialu w nabozenistwach;
Drogi Krzyzowej, Gorzkich Zali, w re-
kolekcjach wielkopostnych, bez sakra-
mentu pokuty, nie zachwycimy si¢
Radosnym Alleluja. O te pelna wielka-
nocna rados$¢ chrzescijanie zabiegaja od
wiekow. Wiaze si¢ z tym cala obrzedo-
wo$¢, zwigzana ze Swietowaniem Zmat-
twychwstania Parnskiego. W Polsce
wyrazem tej radosci jest uczestniczenie
w Rezurekeji wielkanocnej, ktéra kori-
czy wieczorne nabozenstwo Wielkiej
Soboty oraz wspoélne rodzinne $niadanie
wielkanocne: dzielenie si¢ jajkiem, a tak-
ze innymi pokarmami, poswieconymi
w Wielka Sobote przez kaplanéw. Ko-
szyk ze $wigconym i barankiem stanowi
tradycyjna podstawowsa dekoracje $wia-
tecznego stotu.Przygotowaniem ko-
szyczka ze $wigconym, najbardziej inte-

resujg si¢ dzieci. One tez bardzo wy-
trwale pracuja przy dekorowaniu pisa-
nek - jajek wczesniej ugotowanych, ufar-
bowanych
1 okraszonych na rézne mozliwe sposo-

by.

lub pomalowanych

Bardzo wazne jest tez przygotowa-
nie koszyczka do $wigecenia dla malu-
chéw. Musza tam by¢ pisanki, baranek
wielkanocny z cukru lub z ciasta, cukro-
we kurczaki, dobrze jak sg tez czekola-
dowe. Oczywiscie zawartos¢ koszyczka
wlasnego jest dokladnie poréwnywana
z zawartoscig koszyczkow innych znajo-
mych.

I tu juz czesto nastgpuje pierwsze
dzielenie si¢ jajkiem. Oczywiscie pisan-
ka. Male przyjaciétki wymieniaja si¢
miedzy sobg pisankami, zwracajac uwa-
ge na kolory, wzory i ciekawe pomysty.

Czesto ladne, pomystowe, kolorowe
pisanki, wykonane wlasnorecznie, s3
przedmiotem drobnego upominku,
przekazanego osobom bliskim sercu;
dziadkom, rodzicom, kolezankom, przy-
jaciotom. To tez sprawia rado$¢ i ozna-
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cza, ze osoba, ktéra w ten spos6b obda-

rowujemy, jest dla nas bardzo wazna.
Niekiedy te niby drobne $wiateczne
upominki, jak na przyklad malowane
kolorowe pisanki w koronkowej koszul-
ce, tak wiele méwia, ile serca i cierpli-
wosci wlozyta w ten drobny upominek,
wiasnorecznie wykonany, osoba obda-
rowujaca. To jest tez szczegblne dziele-
nie si¢ jajkiem.

Specjalna uwage przywiazujemy
do przygotowania koszyka ze $wigcon-
ka. Oprocz jajek, kielbaski, znajdziemy
tam; chleb, chrzan, sél, masto i kawate-
czek sera biatego. Wszystko nakryte
pickna koronkowsa lub haftowana ser-
weta, przybrane zielonymi todyzkami

barwinka z niebieskimi drobnymi kwia-
tami lub wyhodowana w domu $wieza
rzezucha, zielonym owsem lub innymi
roslinkami. A posréd tej zielonosci -
wielkanocny baranek z choragiewka
1 wlasnorecznie przygotowane koloro-
we, wesote pisanki.

Poswigcone przez kaptanéw w wiel-
ka sobote koszyki i male koszyczki,
cierpliwie oczekuja na swoj dzien.

Najradosniejszym momentem Wiel-
kiej Niedzieli, jest spotkanie catej rodzi-
ny; domownikéw i gosci na rodzinnym
$niadaniu wielkanocnym.

Sniadanie poprzedza wspélna ro-
dzinna modlitwa. Cieszymy si¢ obecno-
$cig rodzicéw, dzieci, dziadkéw, czasem
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takze znajomych. Dzielimy si¢ jajkiem,
skladamy sobie zyczenia $wigteczne
1 spozywamy przygotowany najczesciej
w naszych okolicach zur wielkanocny z
jajkami i $wigconka z koszyka. Na degu-
stacje¢ oczekuje takze lukrowana babka,
domowe $wigteczne wypieki i malo tra-
dycyjna, ale pyszna $wieza filizanka aro-
matycznej kawy lub herbaty, a takze in-
ne smakolyki.

W czasie $wiatecznych spotkan, wra-
camy pamigcia do czaséw naszego dzie-
ciistwa i moze skromniejszych potraw,
ale zawsze przyprawionych matczyng
mitoscig i ojcowska troska. Wspomina-
my ich wszystkich i polecamy Panu Bo-
gu w modlitwie, odwiedzajac cmentarze.

Spojrzmy jeszcze na pokolenia bar-
dziej od nas odlegle. Historycy pisza:
»Kulminacja wielkich $§wiatecznych
przygotowan bylo i jest §wigcone. Nie-
gdys w Polsce $wigcone bylo bardzo
sute, dzi§ skromne, ale nalezy do trady-
cji pielegnowanych w kazdym polskim
domu. Uciecha stotu zalezy od zamoz-
nosci gospodarza. Pierwszy dzien Swiat
uptlywa w $cistym rodzinnym gronie,
dopiero Poniedzialek Wielkanocny, jest
dniem skladania wizyt znajomym.

Swiecta Wielkiej Nocy podkreslaja
nasz narodowy charakter, nasza polska
serdecznos¢ i gleboka poboznosé, dzie-
ki ktérym religia i obyczaj przenikaja si¢
wzajemnie”.

Na koniec ciekawostki dotyczace
$wiecenia pokarméw:

Poczatki chrzescijafiskiego obrzedu
$wiecenia pokarméw siegaja VIII wieku,
w Polsce XIV stulecia. Najpierw Swig-
cono tylko pieczonego baranka, a wigc
chlebows figurke o postaci baranka. Po-
tem dodawano kolejno ser, masto, ryby,
olej, pokarmy miesne, ciasto i wino. Na
koricu $wigcony kosz zostal uzupelnio-
ny jajkiem 1 pozostalymi. Potraw
byé wigcej.
Symbolika $wieconych pokarméw:
Chleb - gwarantuje dobrobyt i pomysl-
nos¢. Jajko - jest dowodem odradzajace-

w koszyku moze

go si¢ zycia, symbolem zwycigstwa nad
$miercig. Te¢ symbolike rozpowszechnili
w Polsce niemieccy zakonnicy.
Sél - to mineral zyciodajny, dawniej po-
siadajacy moc odstraszania wszelkiego
zla. Bez soli nie ma zycia. To takze
oczyszczenie, sedno istnienia i prawdy.
Wedlina - zapewnia zdrowie i ptodnosé,
a takze dostatek. Ser - jest symbolem
zawartej przyjazni miedzy czlowiekiem
a sitami przyrody. Jest on bowiem pro-
duktem mlecznym, pochodzacym od
kréw, owiec i kéz. Chrzan - zawsze byt
starym ludowym znamieniem wszelkiej
sily 1 fizycznej krzepy. Wspétdziatajac
z innymi potrawami, zapewnial ich sku-
tecznos$¢. Ciasto - do koszyka ze Swie-
conka weszlo ostatnie, jako symbol
umiejetnosci i doskonatosci.

Radosnego Alleluja!



